Créer un accord
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communautaire

Un accord communautaire est un ensemble de lignes directrices qui per-
mettent au groupe de se sentir respecté et en sécurité. Pour les groupes qui
assistent a des séances a plus long terme, pensez a établir ou a répéter les
lignes directrices de I'accord communautaire durant le cercle de bienvenue
a la Rampe de lancement.

Il est possible que votre groupe ait déja convenu d'un accord communau-
taire. Sinon, voila une belle activité pour les parents/accompagnateurs et
les enfants.

MATERIEL NECESSAIRE:

1. Trois grandes feuilles de papier collées a une table ou sur le sol a
I'aide de ruban adhésif, tant qu'elles sont a un endroit visible par tout
le monde.

2. Des marqueurs ou des crayons de couleur pour chaque feuille de papier.

INSTRUCTIONS:

1. Expliquez qu'un « accord communautaire » est l'occasion pour le
groupe de décider de ce dont il a besoin pour que l'espace et le temps
partagés ensemble soient agréables.

2. Montrez a tout le monde les trois feuilles de papier. Ecrivez un titre en
gros dans la partie supérieure de chaque feuille:

BIENVEILLANCE PLAISIR SECURITE

3. Distribuez des marqueurs et demandez aux enfants et aux accom-
pagnateurs d'écrire des mots ou des phrases sur chaque feuille de
papier. Vous pouvez aussi ajouter d'autres mots pour aider les gens a
commencer du bon pied. Par exemple, sous SECURITE, vous pourriez
écrire « Ne pas hésiter a poser des questions ».
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EXEMPLE DE TEXTE:

« Parler de soi-méme ou écrire sur soi-méme, c’est difficile. On veut créer
un endroit ou tout le monde peut avoir du plaisir et se sentir apprécié, en
sécurité et libre de prendre des décisions.

Sur chaque feuille, écrivez des choses qui vous permettraient de vous sentir
apprécié, d'avoir du plaisir et de vous sentir en sécurité. »




