Enoncé n° 1

Ecris ou dessine tes réponses!

1. Ma chose préférée a faire en plein air pendant la
pandémie était

2. Un animal que j'ai vu a l'extérieur était

3. D'autres choses que j'ai vues a lI'extérieur étaient

4. J'aimais me promener a pied a/au

eshistoires
retrouvees

Enoncé n° 2

Ecris ou dessine une promenade que tu as
faite a I'extérieur pendant la pandémie.

« Ou es-tu allé?

» Quelles personnes étaient présentes?

« Qu'as-tu fait?

= Que ressentais-tu a ce moment?

eshistoires
retrouvees



Enoncé n° 3

Ecrivez ou dessinez une activité que vous avez faite
ensemble a l'extérieur pendant la pandémie.

= Que ressentais-tu a ce moment?
= Avez-vous les mémes souvenirs a propos de cette
activité?

eshistoires
retrouvees

Enoncé n° 4

Pour les accompagnateurs

Ecrivez ou dessinez une histoire que vous aimeriez
raconter a votre enfant quand il vieillira, a propos d'une
activité que vous avez faite ensemble a I'extérieur
pendant la pandémie.

eshistoires
retrouvees



Enoncé n°1

Raconte-nous une promenade que tu as faite a
I'extérieur pendant la pandémie.

Ou es-tu allé?

Quelles personnes étaient présentes?
Qu'as-tu fait?

Que ressentais-tu a ce moment?

eshistoires
retrouvees

Enoncé n° 2

Raconte-nous une activité que vous avez faite
ensemble a I'extérieur pendant la pandémie.

= Que ressentais-tu a ce moment?
= Avez-vous les mémes souvenirs a propos de cette
activité?

eshistoires
retrouvees



Enoncé n° 3

Pour les accompagnateurs

Racontez-nous une histoire que vous aimeriez
raconter a votre enfant quand il vieillira, a propos d'une
activité que vous avez faite ensemble a I'extérieur
pendant la pandémie.

eshistoires
retrouvees

Enoncé n° 4

Partage-nous certains des sons que tu as entendus
pendant la pandémie.

eshistoires
retrouvees



Enoncé n°1

Montre-nous un moment ou tu es allé a l'extérieur et ou
tu as vu un animal pendant la pandémie.

» Que faisait-il? Bouge comme |'animal.
» Que ressentais-tu a ce moment? De la joie, de la tristesse,
de la peur, ou autre chose?

eshistoires
retrouvees

Enoncé n° 2

Mime ton arbre, ta plante ou ta fleur préférée!

Quelle est sa taille?
Quelle est sa forme?
Comment se déplace-t-il?

Est-ce qu'il danse? Montre-nous comment!

eshistoires
retrouvees



Enoncé n° 3

Mettez en scene une promenade que vous aimez faire.

= Montrez-nous comment vous marchez, comment vous
vous arrétez, comment vous étes habillés et comment

VOus jouez.
» Imitez certaines des choses que vous voyez pendant

votre promenade.
_ P o eshistoires
Que ressentais-tu a ce moment~ retrouveées

Enoncé n° 4

Pour les accompagnateurs

Mettez en scene une histoire que vous voulez raconter
sur vos sorties en nature pendant la pandémie.

eshistoires
retrouvees



